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Afstand-sessies doe je voor iemand die het zelf niet kan doen. Bijvoorbeeld voor een ziek kindje
of voor een geliefde persoon die op dit moment zelf niet kan komen. Mensen doen remote
sessies voor anderen die ver weg zijn of in het ziekenhuis liggen. Heel vaak is het voor een kind
en de substituut client is meestal de moeder. Soms wil iemand een sessie doen voor een
dementerende ouder. De spontane trance die in regressie-sessies opkomt bij concentratie op
een bepaald probleem, treedt ook op als je dit voor een ander doet.

Eris een krachtige voorwaarde: je cliént moet eerlijk en oprecht zijn. Een moeder die voor haar
lastige tienerdochter een sessie komt doen en verklaart ‘Dan heb ik alles gedaan, want ik heb
genoeg van haar’ is maar ten dele met haar kind bezig. Doe met deze cliént vooral een sessie op
haar eigen frustraties en gevoelens van onmacht of falen.

In deze nascholing behandelen we diverse componenten van het werken op afstand. We zullen
ook adresseren hoe je werkt met iemand die in coma ligt, en we gaan in op ethische aspecten.
Deelnemers krijgen een protocol met technische aanwijzingen en we zullen de theorie direct in
praktijk brengen, met groepsexploraties en een demonstratie-sessie. Je krijgt een hand-out mee.

Bij afstand-sessies, substituut-sessies of remote sessies, werk je als therapeut viaiemand
anders met je echte cliént. Wij maken gebruik van de inter-connectiviteit die bestaat tussen
bewuste wezens. In de jaren 1990 is bewezen door dr. Jacobo Grindberg dat er zoiets bestaat als
een hyperfield, dat mede door het bewustzijn van ons mensen wordt gevormd. Remote-viewers
kunnen gedetailleerde informatie verkrijgen door geconcentreerd af te stemmen, in focus op een
bepaald onderwerp of op een bepaalde persoon. Met de huidige kennis uit kwantumfysica
kunnen we eenvoudig verklaren en accepteren dat we feitelijk toegang hebben tot alles, en daar
kun je als mens en als intuitieve therapeut gebruik van maken. Zeker als het gaat om
ondersteuning voor snellere genezing, inzichten in ziekte en het ontmantelen van destructieve
energetische obstructie. Meer en meer worden we er ons van bewust dat onze gedachten niet
vrijblijvend zijn: ze vormen een deel van de werkelijkheid. lets dat toegang heeft tot jou, daar heb
je zelf ook toegang toe. ‘Discipline your mind’ is een onderdeel van ons werk.

Datum: 11 mei 2025

Locatie: Voetiusstraat 3, Utrecht

Tijden: 9.30 inloop, 10.00 start tot 17.30

Kosten: € 165,--

Studiebelasting: 1 dag van 6 uur.

Punten NVRT: 2 nascholingspunten

Lunch: zelf te verzorgen, koffie thee hele dag aanwezig.
Aanmelden via deze link
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N.B. Hierbij moeten we speciale aandacht geven aan ethiek en privacy. Het is niet de bedoeling
voor een ander — bijvoorbeeld je lastige buurvrouw — een sessie doet. In dat geval moet je werken
aan je eigen irritatie, en dat kan ook voor de andere persoon verheldering brengen. Ook is het
niet de opzet van deze prachtige en effectieve manier van werken, dat iemand voor willekeurig
een ander zomaar een sessie kan doen — daar vraag je als therapeut naar. Ook de techniek die
vroeger kennelijk veel werd toegepast om even ‘in die ander te gaan’, is niet de juiste manier: we
spelenin op het Veld van Verbinding en daarin komt informatie snel en duidelijk.






